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DHA przyczynia się do prawidłowego procesu widzenia oraz utrzymania prawidłowego 

funkcjonowania mózgu.* 

Witamina B2 oraz cynk przyczyniają się do prawidłowego widzenia. 

Cynk bierze udział w prawidłowym metabolizmie witaminy A. 

Witaminy E i B2 oraz cynk chronią komórki organizmu przed stresem oksydacyjnym. 

Witamina B2 przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia. 

Cynk podtrzymuje prawidłowe funkcje układu odpornościowego. 

Cynk przyczynia się do prawidłowego metabolizmu makroskładników pokarmowych 

(węglowodanów, białek i tłuszczów). 

Witamina B2 bierze udział w procesach pozyskiwania energii. 

Cynk przyczynia się do prawidłowej syntezy DNA oraz białek. 

EPA i DHA przyczyniają się do prawidłowej pracy serca. ** 

Cynk wspiera prawidłowe funkcje poznawcze takie jak koncentracja, uczenie się i pamięć. 

Cynk przyczynia się do utrzymania prawidłowych kości. 

Cynk bierze udział w utrzymaniu prawidłowych włosów, paznokci i skóry. 

Cynk bierze udział w utrzymaniu prawidłowego poziomu testosteronu oraz przyczynia się 

do prawidłowej płodności. 

Cynk bierze udział w prawidłowych podziałach komórek. 

Witamina B2 przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego. 

Witamina B2 pomaga utrzymać prawidłową skórę i błony śluzowe. 

Witamina B2 podtrzymuje prawidłowe funkcje krwinek czerwonych. 

Witamina B2 bierze udział w prawidłowym metabolizmie żelaza. 

Zastąpienie w diecie nasyconych kwasów tłuszczowych kwasami nienasyconymi przyczynia się 

do utrzymania prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi. 

WYSOKA ZAWARTOŚĆ KWASÓW TŁUSZCZOWYCH OMEGA-3 ORAZ WITAMIN E, 

B2 I CYNKU. 

ZAWIERA LUTEINĘ I ZEAKSANTYNĘ. 

 



Składniki zalecana porcja dzienna 

1 kapsułka %RWS* 

Olej rybi, w tym: 500 mg - 

Kwasy tłuszczowe omega-3, w tym: 300 mg - 

DHA 250 mg - 

EPA 30 mg - 

Witamina E 12 mg 100% 

Cynk 10 mg 100% 

Luteina 10 mg - 

Zaeksantyna 2 mg - 

Witamina B2 (ryboflawina) 1,4 mg 100% 

*RWS - referencyjna wartość spożycia. 

Składniki: Olej rybi, składniki kapsułki: żelatyna wołowa, gliceryna; emulgatory: monostearynian 

glicerolu, monoglicerydy; składniki kapsułki: woda oczyszczona, mączka z chleba świętojańskiego 

(owoce Ceratonia siliqua); D-alfa-tokoferol, glukonian cynku, luteina 20%, RR-zeaksantyna, 

ryboflawina. 

Substancje powodujące alergie zostały oznaczone pogrubioną czcionką w wykazie składników. 

*Korzystny efekt wynikający z deklarowanego działania występuje w przypadku spożycia 

250 mg DHA dziennie. 

**Korzystny efekt wynikający z deklarowanego działania występuje w przypadku spożycia 

250 mg EPA i DHA dziennie. 

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia 

w ciągu dnia. 

Opakowanie zawiera 30 kapsułek miękkich. 

Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zaleca się stosowanie 

zróżnicowanej i zrównoważonej diety i zdrowego trybu życia. 

Przechowywać w temperaturze pokojowej. Chronić przed wilgocią, wysoką temperaturą 

i bezpośrednim działaniem promieni słonecznych. Przechowywać w sposób niedostępny 

dla małych dzieci. 

Kraj pochodzenia: Niemcy. 

Wytwórca: AYANDA GmbH & Co. KG, Falkenhagen Am Hünengrab 20 – 16928 Pritzwalk, 

Niemcy. 

Dystrybutor: Coral Club Polska Sp. z o.o., ul. Licealna 14, 96-514 Sochaczew. 

 


